Doplnék stravy
Potahované tablety

Zdroj vitamin( B, (thiamin), Bz(riboﬂavin), B, (pyridoxin), niacinu (vitamin B,)
a kyseliny pantothenové (vitamin B,), které jsou zmnoha diivodi velmi dilezité
pro nas organismus.
. Vitaminy B,, B,, B, a niacin pfispivaji k normalni ¢innosti nervové soustavy.
Vitaminy B,, B, a niacin pfispivaji k normalni psychické ¢innosti.
Kyselina pantothenova pfispivé k normalni mentalni €¢innosti.
Vitaminy B,, B,, B,, niacin a kyselina pantothenova pfispivaji k normalnimu
energetickému metabolismu.
Vitaminy B,, B,, niacin a kyselina pantothenova pfispivaji ke sniZeni miry unavy
a vycerpani.
Vitamin B, a niacin pfispivaji k udrZeni normalniho stavu sliznic a pokozky.
Vitamin B, pfispiva k normalni ¢innosti srdce.

1 potahovana tableta obsahuje: % RHP*
Vitamin B, 2mg 182 %
Vitamin B, 2mg 143 %
Vitamin B, 1mg 71 %
Niacin (vitamin B,) 20 mg 125 %
Kyselina pantothenova (vitamin B.) 3mg 50 %

*Referencni hodnota pfijmu u dospélych
Davkovani: 1 potahovana tableta denné.

K dosaZeni uvedeného priznivého ucinku je zapotrebi mnozstvi dle uvedeného davkovani.
Ukladejte mimo dosah déti! Uchovavejte pii teploté do 25 °C. Uchovavejte v dobie uzavieném
plvodnim obalu, aby byl pfipravek chranén pred svétlem a vihkosti. Neprekracujte doporucené
davkovani! Nadmérna konzumace muze ohrozit zdravi. NepouZivejte jako nahradu pestré
stravy! Rliznorodd a vyvéazena strava a zdravy Zivotni styl jsou vyznamné. Neni ur¢eno pro déti
do 3 let.

SloZeni: Plnidlo (laktosa monohydrat), niacin (nikotinamid), plnidlo (kukufi¢ny 3krob),
kyselina pantothenova (D-pantothenan vapenaty), vitamin B, (riboflavin), vitamin B, (thiamin
hydrochlorid), zahustovadlo (polyvinylalkohol), protispékava latka (talek), plnidlo (Zelatina),
vitamin B, (pyridoxin hydrochlorid), protispékava latka (stearan vépenaty), barviva (Zluty
oxid Zelezity, oxid titanicity), protispékava latka (koloidni oxid kremicity), emulgator (séjovy
lecitin), barvivo (¢erny oxid Zelezity), emulgator (xanthan).

Neobsahuje lepek.
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Opella Healthcare Czech s.r.0., Evropské 846/176a, 160 00 Praha 6, Ceska republika
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Vyzivovy doplnok
Filmom obalené tablety

Zdroj vitaminov B, (tiamin), B, (riboflavin), B, (pyridoxin), niacinu (vitamin B,)
a kyseliny pantoténovej (vitamin B,), ktoré st z mnohych dévodov velmi dolezité
pre nas organizmus.
. Vitaminy B,, B,, B, a niacin prispievaju k spravnemu fungovaniu nervového
systému.
Vitaminy B,, B, a niacin prispievaju k spravnej funkcii psychiky.
Kyselina pantoténova prispieva k zdravej dusevnej vykonnosti.
Vitaminy B,, B,, B,, niacin a kyselina pantoténova prispievaju k spravnej latkovej
premene dolezitej pre tvorbu energie.
Vitaminy B,, B, niacin a kyselina pantoténova prispievaju k zniZeniu unavy
a vycerpania.
Vitamin B, a niacin prispievaju k udrZaniu zdravej pokozky a zachovaniu
zdravych sliznic.

Vitamin B, prispieva k spravnej funkcii srdca.

1 filmom obalend tableta obsahuje: % RVH*
Vitamin B, 2mg 182 %
Vitamin B, 2mg 143 %
Vitamin B, 1mg 71 %
Niacin (vitamin B3) 20 mg 125 %
Kyselina pantoténova (vitamin B,) 3mg 50 %

*Referencna vyzivova hodnota pre dospelych
Davkovanie: 1 filmom obalena tableta denne.

Na dosiahnutie uvedeného priaznivého Ucinku je potrebné mnozstvo podla uvedeného
davkovania. Uskladriujte mimo dosahu malych detil Uchovavajte pri teplote do 25 °C.
Uchovavajte v dobre uzavretom pévodnom obale na ochranu pred svetlom a vlhkostou.
Neprekracujte odporucané davkovanie! Nadmernd konzumdcia méze ohrozit zdravie.
NepouZzivajte ako ndhradu rozmanitej stravy! Rozmanitd a vyvazena strava a zdravy Zivotny
Styl si vyznamné. Nie je uréené pre deti do 3 rokov.

Zlozenie: Objemové ¢inidlo (laktéza monohydrét), niacin (nikotinamid), objemové ¢inidlo
(kukuri¢ny 3krob), kyselina pantoténovd (D-pantotenat vapenaty), vitamin B, (riboflavin),
vitamin B, (tiaminhydrochlorid), zahustovadlo (polyvinylalkohol), protihrudkujuca latka
(mastenec), plnidlo (zelatina), vitamin B, (pyridoxinhydrochlorid), protihrudkujuca latka
(stearan vapenaty), farbiva (ZIty oxid Zelezity, oxid titanicity), protihrudkujuca latka (koloidny
oxid kremicity), emulgétor (s6jovy lecitin), farbivo (Cierny oxid Zelezity), emulgator (xantdnova
guma).

Neobsahuje lepok.

Distributor:
Opella Healthcare Slovakia s.r.o., Einsteinova 24, 851 01 Bratislava, Slovenska republika
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1060032552 - PI B-KOMPLEX 2MG+ TABCO BL2X15 M18 C1

Plant: EM ZENTIVA

Packaging material code: 1060032552
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